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Qu’est-ce que jouer aux échecs ? En quoi ce jeu éminemment sérieux et aux tactiques 
redoutables mobilise-t-il, depuis plus de mille ans, notre inconscient ? De quelle 

violence en est-il la sublimation ? Au travers de quelques détours mythologiques, historiques, 
cliniques, linguistiques et sociologiques, Michel Forné, psychanalyste et médecin – 
comme il l’avait fait dans son précédent ouvrage L’inconscient ça (nous) parle ! – nous 
propose de repenser les échecs sous les angles théorico-cliniques que permet le référentiel 
psychanalytique. On y retrouve la place centrale du langage (dans un jeu pourtant bien 
silencieux), les concepts de phallus, de fantasme et de pulsion comme éléments tracteurs 
inconscients.

En suivant les enseignements de Freud et de Lacan, le désir à l’oeuvre nous apparait, dès 
lors dans ce jeu, comme une force toujours aussi indestructible. Comme toute production 
artistique ou symptomatique, ce jeu parle à notre plus intime et parle de notre plus intime. 
Un insu qui nous habite et qui fait qu’à l’instar d’un lapsus ou d’un acte « manqué », certains 
ratages peuvent paradoxalement aussi être des réussites et inversement. A cet égard un tel jeu 
s’élève à la dignité de la Chose freudienne nous mettant, irrémédiablement et d’une manière 
ou d’une autre, toujours quelque part en échec.

Michel Forné est médecin et psychothérapeute. Il pratique la psychanalyse à Mulhouse.
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